
KATA att kunna till gradering (Barn)

1. Taikyoku Shodan
2. Heian Shodan
3. Heian Nidan
4. Heian Sandan
5. Heian Yondan
6. Heian Godan

Vitt med ett streck! ! kata nr 1 på räkningen

Vitt med gul rand! ! kata nr 1 självständigt

Gult bälte med vit rand! kata nr 1 självständigt, kata nr 2 på räkning

Gult bälte! ! kata nr 1 och 2 självständigt

Vitt med orange rand!! kata nr 1 och 2 självständigt

Orange bälte med vit rand! kata nr 1 och 2 självständigt och kata nr 3 på 
! ! ! räkning

Orange bälte! ! kata nr 1 och 2 självständigt och kata nr 3 på 
! ! ! räkning

Vitt med grön rand! ! kata nr 1,2 och 3 självständigt och kata nr 4 på 
! ! ! räkning

Grönt med vit rand! ! kata nr 1,2 och 3 självständigt och kata nr 4 på 
! ! ! räkning

Grönt bälte! ! kata nr 1,2,3 och 4 självständigt

Vitt med blå rand! ! kata nr 1, 2, 3, 4 självständigt och kata nr 5 på 
! ! ! räkning

Blått bälte med vit rand! kata nr 1, 2, 3, 4 självständigt och kata nr 5 på 
! ! ! räkning

Blått bälte! ! kata nr 1,2, 3, 4 och 5 självständigt

Blått bälte 2! ! kata nr 1,2, 3, 4, 5 och 6 självständigt


